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Istruzioni:

1. Tagliare le patatine
molto sottili: spessore
massimo 3 mm. Per ot-
tenere patatine croccanti
non superare i 2 mm di
spessore.

2. Sciacquare ed asciu-
gare bene le patatine.

3. Cospargerle con le
spezie desiderate o la-
sciarle al naturale.

4. Metterle nel cuoci pa-
tatine e cuocerle a po-
tenza alta per il tempo
indicato nella tabella.

5. Ruotare il cuoci pata-
tine a meta cottura.
Nota: Non usare il cuoci
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167280 - SET PER PATATINE DA MICROONDE

patatine per cuocere cibi
ricchi di grassi o di zuc—
cheri. Usare sempre i
guanti per togliere il
cuoci patatine dal forno a
microonde.

Esempio di cottura:

1. Riempire il vassoio di
patatine e impostare la
cottura a potenza ele-
vata.

2. Cuocere per 6 minuti,
togliere il vassoio dal
forno a microonde ed at-
tendere 5 minuti.

3. Rimettere il vassoio
nel forno a microonde e

cuocere per altri 3 mi-
nuti.

Suggerimenti

- Per ottenere patatine
croccanti, lo spessore
non deve superare i 2
mm.

- Se il vostro forno a mi-
croonde & un modello
piccolo, riempire il cuoci
patatine solo a meta.

- | forni a microonde
hanno potenze diffe-
renti. Potrebbe essere
necessario variare il
tempo di cottura.

Patate

Tortillas

Vassoio pieno
6-9 min
3-5 min

Piadine/ Bagel 2-3 min

| tempi di cottura riportati si riferiscono a
forni a microonde da 750-400 watt.

Meta vassoio

4-5 min
11/2-21/2min
1-2 min

167280 - SET PARA PATATAS FRITAS DE MICROONDAS

Instrucciones:

1. Cortar las patatas en
rodajas tan finas como
sea posible, que no sean
de mas de 3mm.

Para patatas mas cru-
jientes, las rodajas deben
ser al maximo de 2 mm.
2. Enjuagar y secar las
rodajas para eliminar la
humedad.

3. Aderezar como dese-
ado o dejarlas al natural.
4. Poner las rodajas den-
tro de la bandeja y coci-
nar a la maxima potencia
segun las siguientes in—
dicaciones.

5. Girar la bandeja du-

rante la coccion.

Nota: No usar el set para
cocinar comida grasa o
con azlicar.

Usar siempre un guante
de cocina para sacar la
bandeja del microondas.

Ejemplo de coccion:

1. Rellenar la bandeja
con las patatas y ajustar
el microondas a la ma-
xima potencia

2. Cocinar durante 6 mi-
nutos, sacar la bandeja
del microondas y esperar
otros 5 minutos.

3. Volver a colocarla

dentro y cocinar de
nuevo durante otros 3
minutos.

Consejos utiles

- Para obtener patatas
muy crujientes, las roda-
jas deben ser de 1/16”

(2mm).

- Si se usa un mini-mi-
croondas, llenar solo
media bandeja.

- Ajustar el tiempo de
coccion segun la poten-
cia del microondas.

Bandeja llena
Patatas

Tortillas

6-9 min
3-5 min
Pita/ Rosquilla 2-3 min

El tiempo de coccion ha sido establecido para
microondas con potencia de 750-400 Vatios.

Media bandeja
4-5 min
11/2-21/2 min
1-2 min
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167280 - CHIPSURI LA MICROUNDE

Instructiuni de utilizare:

1. Taiati feliile cat mai
subtire, niciodata mai
groase de 3 mm. Pt car-
tofi prajiti (cipsuri), feliile
nu trebuie sa fie mai
groase de 2 mm.

2. Clatiti si uscati ptain-
departa umiditatea.

3. Adaugati condimen-
tele dorite.

4. Puneti in chips maker
si gatiti conform tabelu-
lui.

5. Rotiti chips maker la
Jjumatea timpului de pra-
Jire.

Nota: Nu utilizati chips
maker pt a coace ali-

mente cu continut mare
de grasimi sau zahar.
Utilizati intotdeauna ma-
nusi pt a scoate chips
maker din cuptorul cu
microunde.

Pasi prajire:

1. Puneti cartofii in tava
si setati puterea cupto-
rului la mare.

2. Gatiti timp de 6 min
prima data, apoi inde-
partati tava din cuptor si
asteptati 5 min

3. Puneti tava la loc in
cuptor si gatiti din nou
timp de 3 min.

Sfaturi importante

- Pt cipsuri crocante, fe-
liile trebuie sa fie de
1/16" (2mm) grosime

- Daca aveti un mini
cuptor cu microunde va
sugeram sa umpleti la
Jjumate din capacitate.

- Cuptoarele cu mi-
crounde variaza in pu-
tere, de aceea timpul
poate necesita ajustari.

Plin Jumatate
Cartofi 6-9 min  4-5 min
Tortilas 3-5min 11/2-21/2 min

Tita/Bagel chips 2-3 min

Timpul de coacere este bazat pe cuptoare cu
microunde de 750-400 Wati.

1-2 min
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CONJUNTO PARA FAZER BATATAS FRITAS NO MICRO-ONDAS

Instrugdes:

1. Corte as fatias de batata
o mais finas possivel,
nunca excedendo os 3
mm de espessura.

Para fatias estaladicas, nao
devem ter mais de 2 mm.
2. Passe as fatias por dgua
e seque-as para remover
qualquer humidade ex-
cessiva.

3. Polvilhe com os seus
temperos  favoritos ou
deixe-as sem temperos.
4. Ponha as fatias no faze-
dor de batatas fritas e co-
zinhe-as de acordo com a
tabela apresentada.

5. Rode o tabuleiro meia
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volta durante o tempo de
confecgdo.

Nota: Nao use para cozi-
nhar alimentos com muita
gordura ou aglicar. Use
luvas de forno para retirar
o tabuleiro de batatas fri-
tas do micro-ondas.

Exemplo: batatas fritas:

1. Encha o tabuleiro de ba-
tatas e ponha o micro-
ondas na poténcia maxima.
2. Cozinhe durante 6 mi-
nutos na primeira vez; em
seguida, retire o tabuleiro
do micro-ondas e espere
outros 5 minutos.
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3. Volte a colocar o tabu-
leiro no micro-ondas e
cozinhe de novo durante 3
minutos.

Dicas uteis

- Para fazer batatas fritas
estaladicas, as fatias ndo
devem ter mais do que 2

mm de espessura.

- Se tem um mini micro-
ondas, sugerimos que uti-
lize apenas metade do
tabuleiro.

- Os micro-ondas variam
de poténcia; por isso, os
tempos de confeccdo tém
de ser ajustados.

Tabuleiro cheio  meio cheio
Batatas 6-9 min  4-5 min
Tortilhas 3-5min 11/2-21/2min
Pitas/ Palitos  2-3 min  1-2 min

Todos os tempos de confeccdo sdo baseados num
micro-ondas coma poténcia de 750-400 watts.
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SADA NA BRAMBURKY (CHIPSY) DO MIKROVLNNE TROUBY

Blahoprejeme Vdm ke koupi tohoto vyrobku a véfime, Ze s nim budete spokojen.

Charakteristika:

Takto upe&ené bramburky jsou velice zdravé a uplné bez tuku! Lze je rizné kofenit, dle vlastni chuti
Doba peceni zavisi na sile mikrovinné trouby, velikosti a sile platkd.

Postup:

Brambory oloupejte, umyjte a odstrante pfebytec¢nou vihkost. Nakrajejte na tenké platky, které nesmi
byt silné&jsi nez 3 mm. Platky naskladejte do horizontdlnich prafezl, pfiklopte vikem a dejte do mik-
rovinné trouby na maximalni vykon po dobu 6 minut. Po uplynuti této doby vyndejte brambory na né-
kolik minut ven odpocinout (asi tfi minuty). Pak vlozte brambory zpét do mikrovinné trouby uz jen
na dobu tfi minut. Doporu¢ujeme brambirky béhem peceni zkusit, (doba se mize pokazdé li3it, za-
lezi na druhu brambor). Nakonec uz jen staci posolit i okofenit a miZzete servirovat.

Pozor:

Nepouzivejte tento vyrobek k vareni jinych jidel. Uchovejte mimo dosah déti, neni to hracka. Vyro-
beno z plastu a Ize myt v mycce na nadobi.




